Meisenknoddel selber machen

Ziel: Vogel bendtigen in der Winterzeit viel Energie, um ihre
Korpertemperatur aufrecht zu erhalten. Fettfutter ist die ideale Nahrung
fur sie. Dieses kann man super leicht selbst machen z.B. in Form von
Meisenknodel.

Material:

- Vogelfuttermischung (kann man auch selbst aus verschiedenen
Nussen und Kérnern zusammenmischen)

- Kokosfett (man kann auch tierisches Fett vom Metzger nehmen, wichtig
Ist nur das es bei Zimmertemperatur fest ist)

- feste fasrige Schnur/Wolle

- Muffinformchen (oder ahnlich grol3e Formen)

Ablauf:
Die Muffinféormchen zu ca. 2/3 mit dem Futter befullen.

Ein ca. 20cm langes Stuck Schnur zu einer Schlaufe verknoten und in
die befillte Muffinform drucken.

Das Fett vorsichtig im Wasserbad erhitzen bis es flissig ist. Das fliissige
Fett in die befillten Muffinformchen giel3en so dass, das Futter und die
Schnur komplett von dem Fett eingeschlossen sind.

Zur Stabilisierung kann man zwei Férmchen Gbereinander stapeln oder
die Férmchen zusatzlich noch in eine Muffin-Backform stellen.

Jetzt alles kiihl stellen damit das Fett wieder kalt und fest wird.

Zum Schluss kann man die Muffinférmchen wieder entfernen und
anschlie3end die fertigen Meisenknddel in Ba&ume oder Blische héngen.



